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Mühleweg 2
3132 Riggisberg

Tel. 031 809 20 50 
info@gehrigstoren.ch
www.gehrigstoren.ch

BERATUNG  VERKAUF  MONTAGE  SERVICE

Hans Schmid AG  | 3018 Bern
031 998 31 91 technik@hsb-bern.ch www.hsb-bern.ch

TORE
ZÄUNE

METALL
Beratung | Planung | Fabrikation

Montage vor Ort | Unterhalt

Bürgin Elektro
Beat Bürgin Elektro AG
Bellevuestrasse 52  Tel. 031 972 87 00 info@buergin-elektro.ch
3095 Spiegel www.buergin-elektro.ch

Planung und Beratung
Stark- und Schwachstromanlagen

Beleuchtungsinstallation
EDV-Netzwerke

Telefoninstallation   

Vertrauen verbindet

Bucher Baugeschäft AG

Ihr Partner für Renovationen, Sanierungen und  
Umbauten, Kernbohrungen und Betonfräsen, 

Keramische Wand- und Bodenbeläge

Sägemattstrasse 2 | 3097 Liebefeld | Telefon 031 971 29 95 | www.bucherbau.ch

Bucher Baugeschäft AG

Ihr Partner für Renovationen, Sanierungen und  
Umbauten, Kernbohrungen und Betonfräsen, 

Keramische Wand- und Bodenbeläge

Sägemattstrasse 2 | 3097 Liebefeld | Telefon 031 971 29 95 | www.bucherbau.ch

Schwingfans, Stimmungsmacher 
und Geschenksuchende 
aufgepasst!

Tickets für das 
Mittelländische 
Schwingfest 2023

Ab sofort verfügbar

in Frauenkappelen und für die 
Konzerte von VolXRox und 
Schnulze & Schnultze

Alle Infos unter
www.frauenkappelen2023.ch

Beratung, Vermietung und Verkauf  
von Hilfsmittel wie:

• Rollstühle 
• Elektro-Scooter 
• Pflegebetten
• Rollatoren
• Badewannenlifte
• Transferhilfen
• Inkontinenzprodukte
 ….. und vieles mehr!

Hilfsmittelstelle HMS Bern AG
Kornweg 15 | 3027 Bern 

Tel 031 991 60 80 | Fax 031 991 17 35 
www.hilfsmittelstelle.ch | info@hilfsmittelstelle.ch

Gegen Vorweisung dieses Inserates erhalten Sie 10% Rabatt* 
auf Verkaufsartikel. 
(gültig bis 31.12.2016) *exkl. Nettoangebote und Occasionen

Mehr Lebensqualität durch  

die richtigen Hilfsmittel!

72022
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NOVEMBER 2022 KÖNIZER ZEITUNG
 DER SENSETALERLAUPEN UND REGION 67

«gäbig - guet - gmüetlech»
Der Dorfl aden Frauenkappelen ist Treffpunkt für alle

FRAUENKAPPELEN – Der 
mit grossem Engagement 
durch die Gemeinde, dem 
Ortsverein und vielen 
Freiwilligen als genossen-
schaftliches Projekt aufge-
baute Dor� aden ist seit der 
Eröffnung im Januar 2020 
zum Begegnungsort avan-
ciert. Dazu sorgen auch das 
im Laden integrierte Ka�  
und diverse Anlässe.

Samstagmorgen, 22. Oktober: 
Vor dem Dor� aden bei der Über-
bauung «Q-Matte» herrscht em-
siges Treiben. Christian Böhlen 
ist mit stoischer Ruhe vor dem 
Laden an der Zubereitung von 
Rösti und Spiegeleiern. Draussen 
an der wärmenden Sonne sitzen 
Gäste bei Kaffee und Kuchen, 
derweil aus dem Laden lüp� -
ge Schwyzerörgeli-Musik vom 
Quartett «Huusmusig» klingt. 
«Schwingfest Vorfreude im Dorf-
laden» heisst der Event, den Anne 
Bernasconi, Geschäftsleiterin des 
Dor� adens und Beatrice Böh-
len, Verantwortliche des Dorf-
laden-Ka� s, zusammen mit vie-
len Helfenden organisiert haben. 
Er galt dem Mittelländischen 
Schwingfest in Frauenkappelen 
vom 17. bis 20. Mai 2023. Als Eh-
rengast erscheint Wiget Michael, 
Aktivschwinger und Eidgenössi-
scher Kranzsieger von Pratteln. 
Der Lokalmatador des «Mittel-
ländischen 2023», gibt Auto-
gramme, beantwortet Fragen und 
steht für Sel� es den Schwingfans 
zur Verfügung. Wiget schwingt 
für den Schwingklub Laupen. 
Nachwuchsschwinger des Klubs 
sorgen für den reibungslosen Ser-
vice der Speisen und Getränke.

Allerlei Anlässe
Es war nicht der erste Anlass im 
Dor� aden. So haben unter ande-
ren ein Blumenfest, ein Mutter-
tags-Brunch mit Jazzband, ein 
Public Viewing anlässlich der 
Fussball-WM oder der Zibelemä-

rit stattgefunden. Bis zum ‹Mit-
telländischen 2023› sind weitere 
Anlässe zum Thema Schwingen 
geplant, zudem verp� egt das Dor-
� aden-Team das Organisations-
komitee des Schwingfestes an ih-
ren Sitzungen. Im Dor� aden-Ka�  
kann Kaffee mit Kuchen, das 
Feierabendbier mit Käseplättli, 
die Znünipause mit Gipfeli und 
hausgemachten Sandwiches oder 
ein feines Zmorge genossen wer-
den. Man trifft sich zum Kaffee, 
kann seine Einkäufe erledigen 
und die Postgeschäfte abwickeln. 
Dies fördert die sozialen Kontak-
te unter den verschiedenen Ge-
nerationen der Dorfbevölkerung, 
dem eigentlichen Ziel der Genos-
senschaft. 

«Für die Adventszeit wollten wir 
ursprünglich den Dor� aden mit al-
lerlei einzigartigen Lampen in ein 
kleines Lichtermeer verwandeln. 
Mit Rücksicht auf die Energie-
knappheit werden jeweils nur we-
nige Lampen brennen, dafür aber 
noch Kerzenlicht, was sicher eine 
feierliche Stimmung zaubert», so 
Beatrice Böhlen. Vorher aber � n-
det am Samstag, 26. November im 
Dor� aden der ‹Zibelemärit› mit 
Zwiebel- und Käsekuchen statt», 
freut sich Böhlen.

Breites, regionales Angebot
Auf einer Laden� äche von 110 m2 
� nden die Kunden ein breites 

Angebot. Eine grosse offene Kä-
setheke, an der auch die «Belper 
Knolle» angeboten wird, Gemü-
se in Selbstbedienung, Brote, 
viele Bio-Produkte sowie Arti-
kel zur Körperp� ege. Insgesamt 
sind es über 60 Lieferanten mit 
rund 2000 Produkten. «Ein Ren-
ner ist zurzeit der ‹Nidlechue-
che› der Bäckerei Krähenbühl 
aus Kerzers», so Bernasconi. In 
rund zehn Regalen, die an Pri-
vatpersonen oder kleine Unter-
nehmen vermietet werden, � ndet 
die Kundschaft weitere Angebo-
te wie Handwerksarbeiten oder 
Naturprodukte. Im stilvoll ein-
gerichteten Ka�  sind die Möbel 
und die Dekorationsgegenstände 
mit Preisschildern versehen und 
können gekauft werden. «Wird 
ein Bistro-Tisch verkauft, ist es 
an uns, wieder für einen Ersatz 
zu sorgen», sagt Böhlen lachend. 
Der Ersatz kommt aus der Anli-
kerei in Gümmenen.

Fluch und Segen zugleich sei-
en für das ganze Team die Be-
schränkungen des Bundes zu 
Corona gewesen. «Kaum er-
öffnet, mussten wir das Ka�  
schliessen. Wir reduzierten die 
Laden-Öffnungszeiten und stell-
ten praktisch über Nacht zusätz-
lich einen Hauslieferdienst auf 
die Beine. Das kommt uns auch 
heute zugute, denn das Ange-
bot wird von der Kundschaft 

Anne Bernasconi (links) und Beatrice Böhlen im Dorfl aden. | Foto: DB

weiterhin rege genutzt», erklärt 
Bernasconi, Kommunikations-
fachfrau mit BWL-Abschluss 
und Vorstandsmitglied der Ge-
nossenschaft Dor� aden.

Engagiertes Team
Neben den fünf festangestellten 
Personen des Teams arbeiten wei-
tere 25 Personen für den Dorf-
laden. Darunter Studentinnen und 
Schüler, die ihr Sackgeld aufbes-
sern und viele Freiwillige, die 
Regale auffüllen, Gemüse abho-
len, den Abfall entsorgen, Reini-
gungsarbeiten erledigen und bei 
Events mithelfen. «Wir achten 
darauf, dass alle Personen auf-
grund ihrer Stärken und Neigun-
gen zum Einsatz kommen. Das 
verbindet mehrere Generationen, 
die mit viel Herzblut zusammen-
arbeiten», betont die engagierte 
Leiterin.

Daniel Bill

INFO: 

www.dorfl aden-frauenkappelen.ch

Fan-Shop «Mittelländisches 
Schwingfest Frauenkappelen 
2023»
Als Partner des Mittelländischen 
Schwingfestes Frauenkappelen 
2023 betreibt der Dorfl aden Frauen-
kappelen den offi ziellen Fan-Shop, 
wo Kleider und Cap’s mit dem Slog-
an «Mit Liebi für di Böse» sowie neu 
ein edles Schwingfest-Sackmesser 
gekauft werden können (Kein Online 
Verkauf).

Angebot unter: 
www.frauenkappelen2023.ch

Ticketvorverkauf gestartet
Seit November gibt es Tickets für 
das Mittelländische Schwingfest 
Frauenkappelen 2023 und für die 
Konzerte von VolXRoX und Schnulze 
& Schnultze direkt über die Website 
zu kaufen. Es stehen mehrere 
Ticketkategorien zur Auswahl.

www.frauenkappelen2023.ch


